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La pesca dagli anni 50 ad oggi

GLI INFLUSSI DELLA LUNA

L'argomento sul quale si € sempre polemizzato di piu & la Luna.

Dovete sapere che i pescatori si dividono prima di tutto in due grandi categorie: quelli che
attribuiscono alla Luna una grande importanza e ne seguono con attenzione le fasi e quelli che
non credono agli influssi della Luna.

Vediamo dunque questa tanto discussa questione delle Lune. Prendete un calendario, uno
qualsiasi, e date un'occhiata ad un mese qualunque. Vedrete che, sull'arco dei trenta giorni, ci
sono quattro fasi lunari indicate con dei disegnetti. I quattro segni che si riscontrano sul
calendario sono: una Luna rotonda tutta nera, una mezza Luna tutta nera con la curvatura
rivolta a destra, una Luna intera tutta bianca e una mezza Luna bianca con la curvatura rivolta
a sinistra.

I giorni a cavallo della Luna nera sono i migliori poiché sono giorni che fanno seguito a notti
senza Luna. I giorni peggiori sono quelli che stanno a cavallo della Luna bianca, in particolare
quelli immediatamente successivi, perché sono giorni che fanno seguito a notti di Luna piena.
Nelle fasi intermedie, come vedremo, vi sono giornate buone e cattive, giornate discrete e
giornate assolutamente imprevedibili.

Esistono in commercio delle tavole solunari cosi elaborate e perfezionate che in esse sono
addirittura previste non solo le giornate favorevoli e sfavorevoli ma le ore favorevoli e negative
di ciascuna giornata. Il principio & molto semplice: si ritiene che la Luna e il Sole, nel momento
della loro maggiore attrazione esercitata sulla Terra, determinino sul pesce un particolare stato
euforico che si conclude con una maggiore voglia di cacciare il cibo.

Anche coloro che rinnegano le teorie solunari sanno pero che spesso, su un lungo tratto di
fiume, tutti i pesci cominciano contemporaneamente a mangiare e, magari due ore dopo,
smettono tutti insieme. E questa una constatazione che i pescatori hanno sempre fatto e che ha
sempre sbalordito un po' tutti. A volte accade che su due fiumi diversi, distanti tra loro decine
di chilometri, si verifichi una assoluta contemporaneita sia nel risveglio delle volonta del pesce
sia nel suo improvviso assenteismo.

Le tavole solunari sono compilate tenendo conto dei momenti di maggiore e minore attrazione
del Sole e della Luna durante |'arco delle 24 ore. Quindi, in esse, & possibile trovare
I'indicazione di massima sull'andamento generale della giornata e anche trovare le ore pil
favorevoli.

La Luna compie tre movimenti: quello di rotazione su sé stessa, quello di rivoluzione intorno
alla Terra e quello di traslazione, che € il giro intorno al Sole compiuto dalla Luna che segue la
Terra. I primi due movimenti sono quasi sincroni e questa € la ragione per cui noi vediamo
sempre la stessa faccia della Luna.

Quando la Luna viene a trovarsi esattamente tra la Terra e il Sole, cioé quando € in
"congiunzione", essa presenta a noi la sua faccia completamente in ombra. Questo ¢ il
momento del novilunio o Luna nuova, il momento in cui, sul calendario, si trova il disegnetto
della Luna nera tutta rotonda. Vale a dire il momento migliore del mese per la pesca.

Ma torniamo un momento al novilunio. Noi sappiamo che la Luna si muove da ovest a est, cioe
in senso apparentemente opposto a quello del Sole. Dico apparentemente perché in realta
siamo noi che ci muoviamo nei rispetti del Sole; tuttavia I'effetto visivo che se ne ottiene &
questo: Sole che viaggia da est a ovest e Luna che viaggia da ovest a est.

Logico quindi che, nella giornata del novilunio, ci sia questa contemporaneita che ci impedisce
di vedere la Luna. Essa infatti sorge a ovest nello stesso momento in cui il Sole sorge a est,
percorre con esso, a traiettorie incrociate, il nostro emisfero, e tramonta a est proprio quando il
Sole tramonta a ovest.

1 www.fipsaslodi.it



.~
WP : . :
Sezione Provinciale .‘ 3 4w Federazione Sportiva Nazionale
Convenzionata FIPSAS u PPSSL g ricenosciuts dal Con

L
Associazione Pescatori Sportivi e Subacquei Lodigiani

P.le degli Sports ,1 — 26900 Lodi
2 0371 432700 #=7 0371 30499 @ apssl@fipsaslodi.it

Poiché il mese lunare (o lunazione), & di 29 giorni, 12 ore, 44 minuti primi e 3 secondi, ogni
giorno si avra uno scarto, cioé ogni giorno la Luna ritardera sempre di piu il suo tramonto per
cui, ogni sera, noi vedremo comparire una falce di Luna all'orizzonte e ogni sera la vedremo
progressivamente ingrandire fino a quando, 7 giorni e 9 ore dopo il novilunio, noi vedremo
splendere una mezza Luna all'orizzonte nel momento stesso del tramonto del Sole. Questa fase
viene definita "primo quarto". Cio significa che la Luna sorge a mezzogiorno e tramonta a
mezzanotte. Da quel momento la parte illuminata della Luna continuera a crescere ogni sera
fino a che, ancora 7 giorni e 9 ore dopo, avremo la Luna piena o plenilunio. Durante il
plenilunio la Luna sorge quando tramonta il Sole, rimane visibile tutta la notte, e tramonta al
mattino quando si alza il Sole. Ecco il momento peggiore per la pesca.

Ma da questo momento la parte illuminata della Luna comincia ancora a diminuire e, sempre 7
giorni e 9 ore dopo, avremo di huovo una mezza Luna, questa volta con la curvatura rivolta
dalla parte opposta, cioé avremo |'ultimo quarto. In questo caso la Luna sorge a mezzanotte e
tramonta a mezzogiorno. E poi ancora, via via, andra sempre diminuendo fino a che, 7 giorni e
9 ore dopo, cioé esattamente 29 giorni e circa 13 ore dopo la fase iniziale che avevamo visto, ci
ritroviamo a un altro novilunio ed & di nuovo ora di dare gran battaglia ai pesci.

E chiaro che ogni giorno si ha un passaggio diverso e la Luna esercita la sua massima
attrazione sulla Terra a ore diverse. Ecco come sono nate le tavole solunari.

2 www.fipsaslodi.it



