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BOSEGA 
  

 
  

Classe  Ordine  Famiglia Nome scientifico Nome italiano

Osteitti  Perciformi  Mugilidi Mugil chelo Bosega

  
Morfologia: 
La bosega è un pesce di medie dimensioni di aspetto robusto e fusiforme, con capo superiormente appiattito, apertura boccale 
piccola e con un caratteristico labbro superiore (grosso e con una serie di papille). Le due pinne dorsali sono ampiamente 
separate, di cui la prima con 4 raggi spinosi; le pinne pettorali sono attaccate alte; le squame che ricoprono il corpo sono piuttosto 
grandi. La colorazione del dorso è bruno-azzurro, con numerose strisce longitudinali di color bruno-giallastro, mentre il ventre e i 
fianchi sono argentati. Non è facile distinguere la bosega dagli altri Mugilidi, detti comunemente cefali, il cefalo diversamente dalla 
bosega (Mugil cephalus) presenta un tessuto adiposo che ricopre gran parte della pupilla, il cefalo dorato (Liza aurata) ha una 
macchietta dorata caratteristica sopra ciascun opercolo. 
Riproduzione e accrescimento: 
Si riproduce da dicembre ad aprile. La bosega raggiunge la lunghezza di 60 cm e può arrivare a pesare 2,5 Kg, è frequente di 25-
30 cm. 
Alimentazione: 
La bosega si nutre di molluschi e crostacei e bruca con le labbra dure la vegetazione, strappando i ciuffi di alghe per nutrirsi dei 
piccoli animali che le ricoprono. 
Comportamento: 
La bosega vive in prossimità della costa sui fondali rocciosi, fangosi o sabbiosi, ma anche in mare aperto. Si sposta in banchi e 
compie frequenti balzi fuori dall’acqua; tollera ampie variazioni di temperatura e di salinità; migra periodicamente dal mare in 
laguna nel periodo primaverile in cerca di cibo, questa abitudine è propria dei giovani. 
Distribuzione: 
La bosega è comune in Mediterraneo, Mar Nero e Atlantico; nei mari italiani la zona di maggior presenza è il Nord Adriatico. 

 


